Сценарий проведения праздника «Спас на Руси» для старшей группы.

[bookmark: _GoBack]Программное  содержание: 
-- познакомить  детей с народными  праздниками  « Медовым спасом,  Яблочным спасом и Ореховым спасом»;
-- формировать интерес к традициям отечественной культуры: приобщать детей к духовно-нравственным ценностям;
-- расширять знания детей о целебных свойствах яблок, мёда, орехов;
-- воспитывать  любовь и интерес к истории своей страны.

Материал и  оборудование: 
русские  народные сарафаны (взрослые, детские),  аудиозапись русской народной музыки, хороводов, корзина  с яблоками, бочонок с медом, декоративные ведра (3шт), деревянные ложки(3 шт.), грецкие орехи. 
                                                    Ход развлечения:( Звучит русская народная музыка.  В музыкальный зал входит   ведущая и дети, в  рубашках, в русских  народных сарафанах)
Ведущая: Добрый день, гости званые, желанные! Рады вас видеть, дорогие наши! На земле родимой мы вас величаем, Доброго здоровья от души желаем! Вот и подходит к концу щедрое солнечное лето.  Издавна август называли щедрым месяцем, разносолом,  густарем . Русские люди даже поговорку сложили: «Август густарь – страды государь». Страда – время уборки урожая. Выходит, что по народной поговорке, в августе всего густо, а сам месяц август – государь  поры уборки урожая. В садах поспели фрукты, в огороде – овощей вдоволь, в лесу – орехов. Торопись только, собирай щедрые августовские дары.  В августе мы отмечаем сразу 3 праздника в честь Спасителя. Поэтому каждый из них так и называют – Спас.
 Выходит медведь: Здравствуйте, дорогие ребята, дорогие гости! «Первый Спас медовый – будьте все здоровы». На Руси в этот день всех медом угощали и чаи распивали. Пчёлка весело жужжит, На цветок садится, Чтобы нам с вами медком вкусным насладиться! Мёд полезный, ароматный, Мишкам нравится лохматым.
Пчёлке я письмо пишу, А в письме – жу-жу, жу-жу Я ей мёду закажу. 
.Вот пчёлка и прислала мне мед! 
Ведущая: Первый Спас-Медовый Спас. В день праздника мед освящается и благословляется и только после этого можно  есть мед нового урожая. Все угощали друг друга медом  и  желали здоровья на  весь год.
Ребенок 1: Эй, народ, Выходи в огород.  Август праздник припас – трижды празднует Спас.
Ребенок 2: Первый Спас – медовый Cладкий,   да бедовый! С пряником печатным, C медом ароматным!
3 ребёнок: Спас принес нам  медок. Не медок, а восторг! Мед от всех болезней, вкусный да полезный!
Проводится игра --- «Займи  цветок». 
Ведущая: Ещё в августе- праздник Яблочного Спаса. В день Преображения Господня, называемый вторым Спасом, освящали в церкви яблоки. Яблочный Спас считали на Руси главным праздником лета.  Недаром говорится: «Пришел Спас – яблочко припас. Днем пили яблочный квас и компот, ели пироги с яблочной начинкой, катали с горки яблоки: чье яблоко дальше укатится. Вечером выходили на полянки, пели и водили хороводы. 
Песня-хоровод «Мы на луг ходили»
  Ребенок: В это яблочное лето Закрома полным — полны, Солнцем радостным согреты, красны яблоки, крупны.  
 Ребенок: Все хрустят сегодня сладко, Унеслась далеко грусть.
Возит яблоки лошадка, Пахнет яблоками Русь.
Игра «Бежит яблоко по кругу»   Дети передают яблоко по кругу, с окончанием музыки ребенок с яблоком в руках.
Ведущая: Ещё в  августе наступает третий Спас. В лесу созревают орехи, поэтому этот  Спас называют ореховым. После третьего Спаса улетают последние ласточки. В народе  говорят: «Третий Спас для всех орехи припас».    Из орешника делали обереги на счастье для дома и членов семьи. Ореховые ветви вплетали в банные веники, считалось, что они способны излечить любые болезни. На скамейке посидим, и орешков поедим. Я вчера их подсушила и в коробку положила. 
Игра «Пронеси орех в ложке»
Ребенок: Где орешник цвел весной, Там – мелькают пятки. В одиночку и гурьбой. Носятся  ребятки! Славно трудятся они, Устали не знают, И орехами мешки туго набивают! А орехов много тут - на всю зиму наберут!
Ребёнок: Вкусный плод лесной орех, Ядрышко в скорлупке.
Могут щёлкать без помех, Остренькие зубки.
Ребенок: Два орешка бурундук положить хотел в сундук, 
Только он не утерпел и один орешек  съел, 
Съел один орешек только наш голодный бурундук.
Ты ответь: орешков сколько он положит в свой сундук???
Ответы детей.
Медведь: Загадки:
1  Если пил ты чай с медком, С ней ты хорошо знаком.
Много меду собрала Работящая…                           (пчела)
2   Загляни  в осенний сад Чудо-мячики висят.
Красноватый, спелый бок , Ребятишкам на зубок.               (яблоко) 
3  Скачет белочка по веткам. Соберёт подарки  деткам.
Все бельчата-сладкоежки, Обожают  грызть……..                 (орешки)
Ведущая:   Молодцы.  Все загадки отгадали. Все это богатство: и грибы, и ягоды, и  яблоки ,  и  орехи  вырастила  наша  щедрая  матушка  - Земля.
Хоровод «Земелюшка-чернозем»
Ребёнок: Должны все в согласии жить-
Друг друга  любить и дружить!
Песня   «Песенка друзей»
Медведь: 		
Как вы весело играли
Песни пели, танцевали
 Но, прощаться мне пора
  До свидания,  детвора!
 Ведущая:  С праздником всех поздравляем,
И от всей души желаем
Каждый день вам подрастать,
Спасы дружно отмечать! 

Ну, вот и закончился наш праздник. Пора возвращаться в группу.
               
