Тематическое занятие, посвященное 23 февраля. (2020г)
Средняя группа. (20мин)
Цель: ознакомление детей с праздником «Защитники отечества».
Задачи: Развивать внимательность, выдержку.
       Обеспечить двигательную активность детей.

Оборудование и инвентарь:
Флажки, гимнастическая скамейка, лабиринты, гимнастические коврики, барабанные палочки, обручи, кегли, конусы, модули, картинки с изображением военных…
Ход занятия:
Дети заходят в зал под марш и выстраиваются в шеренгу.
Построение.

Ведущий: Ребята, наше занятие посвящено «Дню защитника отечества». Отечество – это Родина, то место где мы родились! У каждого человека, есть обязанность защищать свою Родину, всеми силами! А где же берут силу? (…. Ответы детей) Правильно! Мы с вами на занятиях накапливаем силу! Проверим, какие вы сильные, ловкие, смелые, готовы ли быть будущими защитниками Отечества.

Ребёнок 1: 
Нам лет ещё немного,
Но все мы молодцы.
И мы шагаем в ногу,
Как в Армии бойцы. 
Ребёнок 2: 
Как солдаты дружно
Мы идём в строю.
Все мы очень любим,
Армию свою.
Песня «Солдатик молодой» 
День солдата начинается с зарядки!
(Перестроение в 2 колонны под марш).
Разминка с флажками по музыку «Салют!»
(Возвращаемся в шеренгу).

С зарядкой справились.
 
Игра «Доскажи словечко»
- С парашютом прыгает…(десантник)
- Границу защищает...(пограничник)
- На подводной лодке служит…(пограничник)
- На корабле ходит в море…(моряк)
- Самолётом управляет...(летчик) 
- На коне скачет…(кавалерист)
Правильно, молодцы!
Ведущий:
Хватит всем сидеть и спать,
Все поедем воевать!
По коням!
Эстафета «Конная армия» 
(Две команды.  Первый участник надевает пилотку, садится на коня, скачет до ориентира, берет кеглю и возвращается к своей команде. Передает пилотку и коня следующему игроку).
Ведущий: 
На конях скакали лихо. Молодцы!
Кто летит быстрее птицы?
Охраняет кто границы?
Кто всегда готов к полету?
Дети: 
Это наши летчики.
Ведущий: 
Молодцы! А сейчас мы тоже полетаем все на самолётах. 
Мы сегодня все пилоты,
Начинаем мы полёты.
Облака под солнцем тают,
В путь далёкий приглашают.
- Занимайте свои места на аэродроме.
Подвижная Игра «Самолёты» 
(Слова дети произносят хором, сопровождая их движениями.)
Вот моторы загудели,
Самолеты полетели,
А потом искал пилот, где посадит самолёт.
Как у наших, у ворот, посадил он самолёт!
Летим на отдых!
Посадка возле скамейки. 
Ведущий: отдых у солдат называется привалом. На привале солдаты отдыхают, веселятся, поют песни!
Игра на внимание "Кто ушел на задание?   
Воспитатель:
(Раздает детям барабанные палочки)
Ведущий:
А сейчас мы все с вами будем настоящими барабанщиками.
Возьмите в руки палочки...Будем отстукивать ритм, как настоящие барабанщики.
(Звучит мелодия военной маршевой песни, дети отстукивают её ритм при помощи барабанных палочек.) 
Музыкальный номер «Барабанщики»

Физкультминутка
«Как солдаты мы шагаем,
Ноги выше поднимаем.
Раз, два, раз, два,
Ноги выше поднимаем.
Мы в бинокль посмотрели,
И на мель случайно сели.
Раз, два, раз, два,
И на мель случайно сели.
Мы корабль выручаем, 
С мели мы его снимаем.
Раз, два, раз, два,
С мели мы его снимаем.

Ведущий: 
Будущие защитники должны много знать! Быть внимательными и сильными! Уметь преодолевать препятствия!
(Комплексное задание.  Выполнение – поточное (друг за другом)
Проползают в двойном тоннеле, перешагивают из обруча в обруч, проходят по скамейке, перешагивают модули, по следам возвращаются.
Ведущий: 
Очень любим праздник этот,
Отмечаем в феврале.
Слава армии Российской
Самой мирной на земле!
Праздник наш кончать пора,
Крикнем армии…
Дети: 
Ура!
(Под марш дети выходят из зала.)
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